
 

 

План работы  

городского 

оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием 

«Страна добрых сердец» 

на весенних каникулах 

2021/2022 учебный год 

 

28.03.-01.04.2022 г. 

 

г. Хабаровск 



                  
          1 день 

                 Эскадра уходит в море 
           28 марта 

Время Мероприятия Ответственные 

8-30 – 9-00 Приём детей, зарядка, утренняя 

линейка. Минутки Здоровья 

«Вредные привычки». 

Игровая программа «Будем 

знакомы! 

воспитатель,  

нач. лагеря 

9-00 – 9-15 Проведение инструктажа по ТБ 

и правилам пожарной 

безопасности, 

о поведении на   прогулках, о 

правилах перехода улиц и 

дорог (ТБ, ПДД, ППБ) 

воспитатель, 

нач. лагеря 

9-15 – 10-00 Завтрак воспитатель 

10-00 – 11-30 Литературный час «Жил был 

сказочник» (библиотека 

семейного чтения). 

воспитатель 

11-30 – 12-00 Изостудия.  руководитель 

кружка 

12-00  - 12-30 Оформление уголка лагеря 

«Страна Добрых Сердец». 

 

12-30 – 13-00 Виртуальная экскурсия  по 

памятным местам Хабаровска. 

воспитатель 

13-00 – 14-00 Обед воспитатель 

14-00 – 14-30 Кружок «Умелые ручки». руководитель 

кружка 

14-30  Инструктаж по ПДД. Уход 

домой. 

воспитатель 

  

 

 

 



                

             2 день 

                     Причал у Лукоморья 

                          29 марта 

 
Время Мероприятия Ответственные 

8-30 – 9-00 Приём детей, зарядка.  

«Безопасная дорога» - игра-

викторина  и инструктаж по 

технике безопасности. 

воспитатель 

9-00 – 9-15 Минутка Здоровья «Ни дня без 

спорта». 

воспитатель 

9-15 – 10-00 Беседа «Правила поведения в 

столовой». Завтрак 

воспитатель 

10-00 – 10-30 «Поле весенних чудес» 

(развлекательная программа) 

 

воспитатель 

10-30 – 12-30 Экскурсия в краеведческий музей 

им. Гродекова 

воспитатель 

12-30 – 13-00 Конкурс рисунков «Мир планет». 

 Занятия в кружках и секциях (по 

желанию).           

воспитатель 

руководители 

кружков 

13-00 – 14-00 Обед воспитатель 

14-00 – 14-30 Литературно-музыкальная 

викторина «Книжное царство-

Лукоморское государство» (по 

произведениям детских 

писателей). 

воспитатель 

14-30  Инструктаж по ПДД. Уход домой воспитатель 
 

 

 

 

 

 

 



 

                                   3день 

                            Экипаж – одна семья 

                       30 марта 

 

Время Мероприятия Ответственные 

8-30 – 9-00 Приём детей, зарядка. 

Минутка здоровья «Как 

сохранить здоровье глаз».  

воспитатель 

9-00 – 9-15 Просмотр видеофильма и 

беседа по ПДД «Я у 

перекрестка». 

воспитатель 

9-15 – 10-00 Завтрак воспитатель 
10-00 – 11-00 Занятия в кружках и секциях. 

«Умелые ручки». 

руководитель 

кружка 

11-00 – 12-00 Научное шоу. воспитатель 

12-00 – 12-40 Спортивная эстафета «Один 

за всех- и все за одного». 

воспитатель 

12-40 – 13-00 «Мы сегодня зажигаем» 

(танцевальная программа) 

воспитатель 

13-00 – 14-00 Обед воспитатель 
14-00 – 14-30 Изостудия. 

Выпуск информационного 

листка безопасности. 

руководители 

кружков 

воспитатель 
14-30 Инструктаж по ПДД. Уход 

домой 

воспитатель 

  

 

 

 

 

 



           

                   4 день 
                        Остров  

                           неожиданностей 

                          31 марта 
 

Время Мероприятия Ответственные 

8-30 – 9-00 Приём детей,зарядка. 

Минутка Здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию». 

воспитатель 

9-00 – 9-15 Беседа «Правила 

этикета». 

воспитатель 

9-15 – 10-00 Завтрак воспитатель 
10-00 – 11-00 Изостудия. 

Занятия в кружках и 

секциях. 

воспитатель 

руководители 

кружков 
11-00 – 12-00 В здоровом теле -

здоровый дух. 

(спортивная эстафета) 

воспитатель 

12-00 – 13-00 Шашечный турнир на 

кубок капитана Врунгеля 

«Умники и умницы». 

воспитатель 

13-00 – 14-00 Обед воспитатель 
14-00 – 14-30 А мы такие, зажигаем! 

(студия танца) 

воспитатель 

 

14-30 Инструктаж по ПДД. 

Уход домой 

воспитатель 

 

 

 



 

5 день 

                Корабли спешат 

               к причалу 

              1 апреля 

Время Мероприятия Ответственные 

8-30 – 9-00 Приём детей, зарядка, 

утренняя линейка. 

Минутка здоровья «Как 

снять усталость». 

воспитатель 

9-00 – 9-15 Выпуск газеты 

«Пиратские вести» 

воспитатель 

9-15 – 10-00 Завтрак воспитатель 
10-00 – 10-30 Квест «Путешествие по 

родному краю» . 

воспитатель 

10-30 – 11-00 Турнир по минифутболу.  

11-00 – 13-00 Просмотр мультфильма 
«Финник» (кинотеатр 

Оскар) 

воспитатель 

13-00 – 14-00 Обед воспитатель 
14-00 – 14-30 Торжественное закрытие 

лагерной смены. 

Подведение итогов. 

воспитатель 

14-30  Проведение инструктажа 

по ТБ и правилам 

пожарной безопасности, 

о поведении на   

прогулках, о правилах 

перехода улиц и дорог 

(ТБ, ПДД, ППБ). 

Уход домой. 

воспитатель 



 


